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पाठगत ��

 

 



 

 



�� 1.
 

आपने ऊपर उ���खत चार ���तय� को द�खा ह �। अब बताइए �क च�ेई म � पानी क� ���त कैसी [एनसीईआरटी पा�प�ुक

पेज-108]
 

उ�र

 
चे�ई म� पानी क� ���त

1. च�ेई म � पानी क� ���त अ�ी नह� ह �।
2. अ�ानगर म� पानी �नय�मत �प स ेआता ह � जब�क मैलापुर, मडीपा�म और सैदापेट �े�� म� पानी क� कमी ह �।

�� 2.
 

उपरो� वण�न म � स ेघर �लू इ�ेमाल के �व�भ� जल �ोत� को चुन �। [एनसीईआरटी पा�प�ुक पेज-108]
 

उ�र

 
�व�भ� जल �ोत

1. नगरपा�लका का जल।
2. पानी के ट�कर।।
3. पानी क� बोतल�।

4. बोरवेल का पानी।

�� 3.
 

आपक� राय म � स�ुम�न और प�ा के अनुभव� म � �ा समानता ह � और �ा अलग ह �। [एनसीईआरटी पा�प�ुक पेज-108]
 

उ�र

 
समानताएँ

1. स�ुम�न और प�ा दोन� ही पानी क� कमी का सामना करत ेह �।
2. स�ुम�न और प�ा दोन� क� ही पानी क� आव�कता क� प�ूत�  बोरवेल �ारा क� जाती ह �।

�भ�ता-

1. स�ुम�न के अपाट�म�ट म � नगरपा�लका दो �दन म � एक बार पानी उपल� कराती ह �, जब�क प�ा क� ब�ी के नल म � ��त�दन
20 �मनट के �लए पानी आता ह �।

2. स�ुम�न के अपाट�म�ट म � बोरवेल का पानी खारा होता ह � इस�लए वे इस पानी का �योग केवल शौचालय और साफ-सफाई
के �लए करते ह �, जब�क प�ा के इलाके म � पानी क� कमी होने के कारण लोग बोरवेल के पानी स ेनहाने, धोने और पीन ेके
�लए �योग करते ह �।

�� 4.
 

अपने इलाके म � जलप�ूत�  क� ���त का वण�न करते �ए एक अनु�ेद �लख �। [एनसीईआरटी पा�प�ुक पेज-108]
 

उ�र

 
�व�ाथ� �यं कर �।



�� 5.
 

द�श के �ादातर �ान� पर ग�म�य� म � पानी बूंद-बूंद �� आने लगता ह �? पता लगाइए। [एनसीईआरटी पा�प�ुक पेज-108]
 

उ�र

 
ग�म� य� के पानी क� कमी के कारण

1. गम� होने के कारण अ�धकांश न�दया ँसूख जाती ह � या उनका जल�र �गर जाता ह �।
2. ग�म�य� म� पानी का उपयोग अ�धक हो जाता ह � इस�लए नगरपा�लका के पानी क� स�ाई कम हो जाती ह �।
3. बोरवेल के पानी का उपयोग बढ़ जाता ह � �जसस ेभू�मगत पानी का �र �गर जाता ह �।

�� 6.
 

�ा च�ेई म � सभी के �लए पानी का संकट ह �? �ा आप बता सकते ह � �क अलग-अलग लोग� को अलग-अलग मा�ा म � पानी ��

�मलता ह �? दो कारण बताएँ। [एनसीईआरटी पा�प�ुक पेज-108]
 

उ�र

 
अलग-अलग लोग� को अलग-अलग पानी �मलन ेका कारण

1. लोग� क� आ�थ�क ���त अलग-अलग ह �। जो लोग आ�थ�क �प से स�म ह � वे बाजार से पानी खरीद सकते ह �, जब�क गरीब
आदमी नगरपा�लका क� पानी क� स�ाई या बोरवेल के पानी पर �नभ�र ह �।

2. रा� सरकार ने पानी के सुचा� �वतरण के उ�चत कदम नह� उठाए ह �।

�� 7.
 

जनस�ुवधाएँ �ा होती ह �? जनस�ुवधाएँ मुह �या कराने क� �ज� ेदारी सरकार पर �� होनी चा�हए? [एनसीईआरटी पा�प�ुक

पेज-112]
 

उ�र

 
जनस�ुवधाएँ-

 
ये कुछ ऐसी मूलभूत स�ुवधाएँ ह � जो ��ेक ��� के �लए आव�क ह �; जैस-ेपानी, �ा�, ��ता, �बजली, प�रवहन, �व�ालय
और कॉलेज आ�द। जनस�ुवधाएँ सरकारी �ज� ेदारी ��स�ंवधान म� जीवन के अ�धकार का जो आ�ासन �दया गया ह � वह द�श के
सभी नाग�रक� को �ा� होता ह �। इस�लए जनस�ुवधाएँ उपल� करना सरकार क� �ज� ेदारी ह �।

�� 8.
 

सरकार कुछ जनस�ुवधाओ ंके �लए �नजी कंप�नय� का भी सहारा ले सकती ह �। उदाहरण के �लए सड़क�  बनाने के �लए ठ�के �नजी
कंप�नय� या ठ�केदार� को भी �दए जाते ह �। �द�ी म � �बजली के �वतरण का काम दो �नजी कंप�नय� के हाथ म � ह �। ले�कन सरकार
को इन कंप�नय� पर कड़ी नजर रखनी चा�हए और यह स�ुन��त करना चा�हए �क वे इन स�ुवधाओ ंको स�ी क�मत पर सभी लोग�
तक प�ँचाने के ल� को पूरा करने म � कोई कसर न छोड़�। [एनसीईआरटी पा�प�ुक पेज-112]

 
उ�र

 
कारण

1. �नजी कंप�नया ँजनसु�वधाओ ंक� क�मत� इतनी ऊँची न कर द� �क वे आम आदमी क� प�ँच स ेबाहर न हो जाए। .
2. आम लोग� को य�द स�ी क�मत� पर जनस�ुवधाएँ उपल� नह� करवाई गई तो वे एक स�ानजनक जीवन नह� जी सक� गे।

�� 9.
 

अपने घर के पानी के �बल को द�ख� और पता लगाएँ �क आपके इलाके म � नगरपा�लका जल क� �ूनतम क�मत �ा ह �? अगर आप



�ादा पानी का इ� ेमाल करते ह � तो �ा उसक� दर भी बढ़ जाती ह �? पानी के �ादा इ� ेमाल पर बढ़ी �ई दर स े�बल वसूल करने
के पीछ� सरकार का �ा उ��� ह �? [एनसीईआरटी पा�प�ुक पेज-112]

 
उ�र

1. �व�ाथ� अपन ेअ�भभावक� स ेपानी का �बल माँगे व जल क� �ूनतम क�मत द�ख�।

2. सरकार का उ���ः लोग पानी का उपयोग सोच-समझ कर कर �। ता�क पानी को �थ� म � बबा�द न कर �।

�� 10.
 

�कसी वेतनभोगी कम�चारी, अपना �वसाय/फै�री चलाने वाले ��� और एक �ुकानदार स ेबात करके पता लगाएँ �क लोग
�कस-�कस तरह के कर सरकार को चुकाते ह �। अपने नतीज� को क�ा म � �श�क को �दखाएँ और चचा� कर �। [एनसीईआरटी

पा�प�ुक पेज-112]
 

उ�र

 
�व�भ� �कार के कर|

1. आयकर

2. संप�� कर
3. जल कर
4. �व�ुत कर
5. �ब�� कर

�� 11.
 

अगर सरकार जलाप�ूत�  क� �ज�ेदारी स ेहाथ ख�च ले तो �ा होगा? �ा आपको लगता ह � �क यह सही कदम होगा?
[एनसीईआरटी पा�प�ुकं पेज-114]

 
उ�र

 
य�द सरकार जल क� आपू�त�  न कर � तो

1. य�द जलाप�ूत�  का काय� �नजी कंप�नय� के हाथ म� द� �दया जाए तो पानी क� क�मत� म� तेजी स ेवृ�� हो जाएगी।
2. पानी लोग� क� मूलभूत आव�कता ह � और य�द उ� � इसस ेवं�चत �कया गया तो द�श म � असंतोष फैल जाएगा। पोत� एले�े म �

साव�ज�नक जलाप�ूत�  पोता� एले� े�ाजील का एक शहर ह �। इस शहर म � ब�त सार � लोग गरीब ह �, ले�कन गौर करने वाली बात
यह ह � �क �ु�नया के �ूसर � �ादातर शहर� के मुकाबल ेयहाँ �शश ुमृ�ु दर ब�त कम ह �। यहाँ नगर जल �वभाग ने सभी लोग�
को �� पेयजल मुह �या करा �दया ह �। �शश ुमृ�ु दर म � �गरावट के पीछ� यह सबस ेबड़ा कारण ह �। यहाँ पानी क� औसत

क�मत कम रखी गई ह � और गरीब� से केवल आधी क�मत ली जाती ह �। �वभाग को जो भी फ़ायदा होता ह � उसका इ�ेमाल

जलाप�ूत�  म � सुधार के �लए �कया जाता ह �। जल �वभाग का काम पारदश� ढंग स ेचलता ह �। �वभाग को कौन सी योजना हाथ
म� लेनी चा�हए, इस बार � म � लोग �मलकर तय करते ह �। जनसभाओ ंम � जनता �बंधक� का प� सुनती ह � और जल �वभाग क�

�ाथ�मकताएँ तय करने म � वोट के ज़�रए फैसला करती ह �।

�� 12.
 

ऊपर के भाग म � आए मु� �वचार� पर चचा� कर �। जलाप�ूत�  म � सुधार के �लए आपक� राय म � �ा �कया जा सकता ह �?
 [एनसीईआरटी पा�प�ुक पेज-115]

 
उ�र

 
जलापू�त�  म � सुधार के �लए राय



1. पाइप �ारा पानी के �रसाव के कारण होने वाली ��त को कम करना चा�हए।
2. लोग� म � जल संर�ण के ��त जाग�कता पैदा करनी चा�हए।
3. संचार मा�म� �ारा जल संर�ण के �व�भ� तरीक� का �चार �कया जाना चा�हए।
4. लोग� म � वषा� जल सं�हण के ��त चेतना पैदा करनी चा�हए।

�� 13.
 

�ा आपको ऐसा लगता ह � पानी और �बजली जैस ेसंसाधन� को बचाना और साव�ज�नक प�रवहन साधन� का �ादा इ�ेमाल
करना बेहतर ह �? [एनसीईआरटी पा�प�ुक पेज-115)

 
उ�र

 
हाँ ���क

1. इसस ेआव�कता के समय हम � इनके अभाव का सामना नह� करना पड़�गा।
2. साव�ज�नक प�रवहन साधन� का �ादा �योग करना मह�पूण� ह �, ���क इसस े�धन क� बचत होगी।
3. साव�ज�नक प�रवहन के अ�धक �योग स े��ूषण कम होगा।

�� 14.
 

�ा आपको लगता ह � �क समु�चत ��ता स�ुवधाओ ंके अभाव स ेलोग� का जीवन �भा�वत होता ह �? कैसे? [एनसीईआरटी

पा�प�ुक पेज-116)
 

उ�र

 
लोग� के जीवन पर �भाव

1. इसस ेकई जलज�नत बीमा�रयाँ फैलती ह �। |
2. वातावरण म� ��ूषण फैलता ह �।
3. गंदगी फैलने स ेबीमा�रयाँ फैलती ह �।

�� 15.
 

आपको ऐसा �� लगता ह � �क इसस ेऔरत� और लड़�कय� पर �ादा गहरा असर पड़�गा? [एनसीईआरटी पा�प�ुक पेज-116]
 

उ�र

 
औरत� और लड़�कय� के अ�धक �भा�वत होने के कारण

1. प�ुष घर स ेबाहर काम पर चले जात ेह � जब�क लड़�कया ँऔर औरत � घर पर ही रहती ह �।
2. औरत� व लड़�कय� को �ादा समय अ�� वातावरण म � �बताना पड़ता ह � जब�क प�ुष� को कम समय रहना पड़ता ह �।

वाता�लाप अ�यन ��

�� 1.
 

आप �कसक� राय स ेसहमत ह �? [एनसीईआरटी पा�प�ुक पेज-111]
 

उ�र

 
अम ूक� राय से सहमत �ँ ���क

1. हमार � स�ंवधान ने ब�त सारी जनसु�वधाओ ंको जीवन के अ�धकार का �ह�ा माना ह �।



2. सरकार को यह �ान रखना चा�हए �क इन अ�धकार� क� अवह �लना न हो ता�क ��ेक ��� एक स�ानजनक जीवन जी
सके।

��-अ�ास

( पा�पु�क स)े

�� 1.
 

आपको ऐसा �� लगता ह � �क �ु�नया म � �नजी जलाप�ूत�  के उदाहरण कम ह �?
 

उ�र

 
�नजी जलपू�त�  के कम उदाहरण के कारण

1. जलाप�ूत�  एक आव�क जनसु�वधा ह � जो सभी लोग� को उपल� होनी चा�हए।
2. �नजी कंप�नया ँ�सफ�  लाभ के �लए काम करती ह � इस�लए वे सभी लोग� के �लए जलाप�ूत�  नह� कर पाती।
3. य�द �नजी कंप�नयाँ सभी लोग� को जलाप�ूत�  क� स�ुवधा �दान करती तो क�मत ब�त ऊँची होती ह �।

�� 2.
 

�ा आपको लगता ह � �क च�ेई म � सबको पानी क� स�ुवधा उपल� ह � और वे पानी का खच� उठा सकते ह �? चचा� कर �।
 

उ�र

 
नह�, चे�ई म� सबको पानी क� स�ुवधा उपल� नह� ह� ।

1. अ�ानगर म� बाक� इलाक� क� अपे�ा पानी क� आपू�त�  ठीक ह �।
2. मैलापुर और मडीपा�म म � पानी क� आपू�त�  कम ह �, ले�कन यहा ँके �नवासी बाजार स ेपानी खरीद सकते ह �।
3. सैदापेट म� भी पानी क� आपू�त�  कम ह � यहाँ के लोग गरीब ह � और वे बाजार स ेपानी नह� खरीद सकते

�� 3.
 

�कसान� �ारा चे�ई के जले �ापा�रय� को पानी बेचने स े�ानीय लोग� पर �ा असर पड़ रहा ह �? �ा आपको लगता ह � �क
�ानीय लोग भू�मगत पानी के इस दोहन का �वरोध कर सकते ह �? �ा सरकार इस बार � म � कुछ कर सकती ह �?

 
उ�र

 
�भाव

1. �ानीय लोग� को पीन ेके �लए तथा �स�चाई के �लए कम जल �ा� हो रहा ह �।
2. �ानीय लोग� को भू�मगत पानी के इस दोहन का �वरोध करना चा�हए।
3. हा ँसरकार जल �ापा�रय� और जल �ब�� कर रह � �कसान� दोन� के �खलाफ कदम उठा सकती ह �।

�� 4.
 

ऐसा �� ह � �क �ादातर �नजी अ�ताल और �नजी �ूल क�� या �ामीण इलाक� क� बजाय बड़� शहर� म� ही ह �?
 

उ�र

 
बड़� शहर� म� होने के कारण

1. शहर� म� धनी लोग ऊँची फ�स तथा अ� खच� वहन करने म � समथ� ह �।



2. क�� या �ामीण इलाक� म � �श�ा और �ा� पर अ�धक खच� नह� �कया जाता ह �।
3. क�� या �ामीण �े�� म � स�ुवधाओ ंव सुर�ा क� कमी ह �।
4. क�� या �ामीण �े�� म � धनी लोग कम लाभ के डर से अ�ताल व �ूल नह� खोलते ह �।

�� 5.
 

�ा आपको लगता ह � �क हमार � द�श म � जनस�ुवधाओ ंकर �वतरण पया�� और �न�� ह �? अपनी बात के समथ�न म � एक उदाहरण द�।
 

उ�र

 
हमार � द�श म � जनस�ुवधाओ ंका �वतरण न तो पया�� ह � और न ही �न�� ह �।

 
उदाहरण-च�ेई क� �

ु

�ी ब�ी म � न तो शौचालय और न ही हर �
ु

�ी म � पानी क� �व�ा ह �। 30 �
ु

��य� के �लए एक नल लगा
ह � �जसम� रोज 20 �मनट पानी आता ह �, जब�क च�ेई के अ�ानगर म � सरकारी अफसर रहते ह � तो वहा ँ24 घंट� पानी क� आप�ूत�  होती
ह �।

�� 6.
 

अपने इलाके क� पानी, �बजली आ�द कुछ जनस�ुवधाओ ंको द�ख�। �ा उनम � सुधार क� कोई गुंजाइश ह �? आपक� राय म � �ा

�कया जाना चा�हए? इस ता�लका को भर �।
 

 
उ�र

 
छा�, अपन ेइलाके क� ���त को �ान म� रखते �ए �यं उ�र द�।

�� 7.
 

�ा आपके इलाके के सभी लोग उपरो� जनसु�वधाओ ंका समान �प स ेइ� ेमाल करते ह �? �व�ार से बताएँ।
 

उ�र

 
छा� अपन ेइलाके क� ���त को �ान म� रखते �ए �यं उ�र द�।

�� 8.
 

जनगणना के साथ-साथ कुछ जनस�ुवधाओ ंके बार � म � भी आँकड़� इक�ा �कए जाते ह �। अपने �श�क के साथ चचा� कर � �क
जनगणना का काम कब और �कस तरह �कया जाता ह �?

 
उ�र

 
जनगणना

1. जनगणना का काम �� ेक 10 वष� बाद �कया जाता ह �। वत�मान जनगणना 2011 म � क� गयी ह �।
2. जनगणना ह �तु सरकारी अ�धका�रय�, �श�क� को �� ेक घर स ेआँकड़� इक�� करने ह �तु �नयु� �कया जाता ह �।
3. जनगणना करने के �लए एक ��ावली तैयार क� जाती ह � �जसके आधार पर घर-घर जाकर �� पूछ� जाते ह �।
4. जनगणना स ेद�श क� कुल जनस�ंा, �ी-पु�ष� क� स�ंा, �ल� ग अनुपात, द�श म � जनस�ुवधाओ ंक�

 
���त, �ावसा�यक ���त, सामा�जक-आ�थ�क ���त आ�द क� जानकारी �मलती ह �।



�� 9.
 

हमार � द�श म � �नजी शै��णक स�ंानल, कॉलेज, �व��व�ालय, तकनीक� और �ावसा�यक, ��श�ण स�ंान-बड़� पैमाने पर
खुलत � हो रह � ह �। �ूसरी तरफ सरकारी �श�ा स�ंान� का मह� कम होता जा रहा ह �। आपक� राय म � इसका �ा असर हो सकता
ह �? चचा� क��जए।

 
उ�र

 
�भाव

1. सरकारी स�ंान� को धीर �-धीर � मह� कम हो रहा ह � और �नजी स�ंान� क� मनमानी बढ़ रही ह �।

2. गरीब लोग उ� �श�ा स ेवं�चत रह जाएँगे।
3. इसस े�श�ा �व�ा और अ�धक महँगी हो जाएगी।

 


