
 

Understanding Secularism  
(धम��नरपे�ता क� समझ) 

 
 
 

पाठगत �� 
�� 1. 
इस अ�ाय क� भू�मका को एक बार �फर प�ढ़ए। आपको ऐसा �� लगता ह � �क बदले क� भावना इस सम�ा 
स े�नपटने का सही रा�ा नह� हो सकती? अगर सार � समूह बदले के रा�े पर चल पड़� तो �ा होगा? 
[एनसीईआरटी पा�पु�क पेज-19] 
उ�र 
�हटलर ने जम�नी म � य��दय� पर अ�ाचार �कया। अब य�दी धम� को मानन ेवाल ेइजरायल म � मुसलमान� और 
ईसाई अ�स�ंक� के साथ अमानवीय �वहार कर रह � ह �। यह एक �कार के बदले क� भावना ह � जो इस 
सम�ा स े�नपटने का सही तरीका नह� ह �। अगर सार � समूह बदल ेके रा�े को अपना ल� तो पूर � �व� म� 
अफरातफरी फैल जाएगी। यह अंतरा��ीय संबंध� को �भा�वत कर �गा। �व�भ� समूह� के बीच पर�र सहयोग 
एव ंसामंज� क� भावना समा� हो जाएगी। 
 
 
�� 2. 
क�ा म� चचा� कर �-�ा एक ही धम� के भीतर अलग-अलग ���कोण हो सकत ेह �? [एनसीईआरटी पा�पु�क 
पेज-20] 
उ�र 
हा,ँ एक ही धम� के भीतर अलग-अलग ���कोण हो सकत ेह �। 
 
 
�� 3. 
�ा आप भारत के �कसी भी भाग स ेहाल क� कोई ऐसी घटना बता सकत ेह � जहा ँस�ंवधान के धम��नरपे� 
आदश� का उ�ंघन �कया गया हो और लोग� को उनके धम� क� वजह से �ता�ड़त �कया गया हो या मारा गया 
हो? [एनसीईआरटी पा�पु�क पेज-25] 
उ�र 
ज� ू-क�ीर म� मुसलमान� �ारा गैर-मुस�लम समुदाय� को �ता�ड़त �कया जाता ह � या मारा जाता ह �। यह 
स�ंवधान के धम��नरपे� आदश� का उ�ंघन ह �। 
 
 
�च� आधा�रत �� 
�� 1. 
उपरो� �च�कथा-प� म� �श�क ने जो उ�र �दया ह � उस पर चचा� कर �। [एन.सी.ई.आर.टी. पा�पु�क 
पेज-22] 

 



 

 
उ�र 
�श�क का उ�र 

1. भारत एक धम��नरपे� रा� ह �।। 
2. सरकारी �ूल �कसी एक धम� को मह� नह� द� सकते। 
3. सरकारी �ूल के �लए सभी धम� समान ह �। 
4. अ�धकतर धा�म�क �ोहार� पर सरकारी छ��ी होती ह �। 

 
 
 
�� 2. 
सरकारी �ूल� म� अकसर कई धम� के ब�े आत ेह �। इस बात को �ान म� रखते �ए धम��नरपे� रा� के तीन 
उ���� को दोबारा प�ढ़ए। आप इस बार � म� दो वा� �ल�खए �क सरकारी �ूल� को �कसी एक धम� को बढ़ावा 
�� नह� द�ना चा�हए। [एन.सी.ई.आर.टी. पा�पु�क पेज-23] 

 



 

 
उ�र 

1. भारत एक धम��नरपे� द�श ह � इस�लए सरकारी �ूल� म � भी धम��नरपे�ता क� नी�त का पालन 
�कया जाता ह �। 

2. सरकारी �ूल न तो �कसी खास धम� को थोप सकता ह � और न ही �व�ा�थ� य� क� धा�म�क 
�तं�ता छीन सकता ह �। 

 
 

��-अ�ास 
( पा�पु�क से) 

 
 

�� 1. 
अपने आस-पड़ोस म� �च�लत धा�म�क ��याकलाप� क� सूची बनाइए। आप �व�भ� �कार क� �ाथ�नाओ,ं 
�व�भ� द�वताओ ंक� पूजा, �व�भ� प�व� �ान�, �व�भ� �कार के धा�म�क संगीत और गायन आ�द को द�ख 
सकत ेह �। �ा इसस ेधा�म�क ��याकलाप� क� �तं�ता का पता चलता ह �? 
उ�र 

 
 
 
 

 



 

 
�� 2. 
अगर �कसी धम� के लोग यह कहते ह � �क उनका धम� नवजात �शशुओ ंको मारन ेक� छ� ट द�ता ह �। तो �ा सरकार 
�कसी तरह का दखल द�गी या नह�? अपने उ�र के समथ�न म� कारण बताइए। 
उ�र 
हाँ, सरकार इस �कार क� ���त म � ह��ेप कर �गी, ���क- 

1. कानून� के अनुसार �कसी भी कारण से क� गयी ह�ा एक अपराध ह �। 
2. यह धा�म�क छ� ट मानव�धकार� का हनन ह �। 

 
 
�� 3. 
इस ता�लका को पूरा क��जए- 

 
उ�र 

 
 
 
 
 
 
 
 
�� 4. 
अपने �ूल क� छ� ��य� के वा�ष�क कैल�डर को द��खए। उसम � स े�कतनी छ� ��या ँ�व�भ� धम� स ेसंबं�धत ह �। 
इससे �ा संकेत �मलता ह �? 
उ�र 

 



 

 
संकेत- 

1. भारत म � अनेक धम� के लोग रहते ह �। 
2. भारत म � सभी धम� के लोग� क� भावनाओ ंका आदर �कया जाता ह �। 
3. ��ेक नाग�रक को अपनी इ�ा का धम� अपनाने तथा उसका �चार-�सार करन ेका अ�धकार 

 
 
 
�� 5. 
एक ही धम� के भीतर अलग-अलग ���कोण� के कुछ उदाहरण द�। 
उ�र 
एक ही धम� म � अलग-अलग ���कोण- 

 
 
 
 
�� 6. 
भारतीय रा� धम� स ेफ़ासला भी रखता ह � और उसम� ह��ेप भी करता ह �। यह उलझान ेवाला �वचार लग 
सकता ह �। इस पर क�ा म � एक बार �फर चचा� क��जए। चचा� के �लए इस अ�ाय म � �दए गए उदाहरण� के 
अलावा आप अपनी जानकारी के अ� उदाहरण� का भी सहारा ल ेसकते ह �। 
उ�र 
भारतीय रा� का धम� से फासला 

1. भारतीय रा� �कसी एक धम� को समथ�न नह� द�ता ह �। 
2. भारत म � कचहरी, थान,े सरकारी, �व�ालय और द�र जैस ेसरकारी सं�ान� म� �कसी खास 

धम� को �ो�ाहन द�ने या उसका �दश�न करन ेक� छ� ट नह� ह �। 
भारतीय रा� का धम� म � ह��ेप- 

 



 

1. धम� के नाम पर अलग-थलग करना और भेदभाव रोकन ेके �लए भारतीय स�ंवधान ने छ�आछ� त 
पर पाबंदी लगाई ह �। 

2. मा-ँबाप क� संप�� म� बराबर �ह� े के | अ�धकार का स�ान करन ेके �लए रा� को समुदाय� 
के धम� पर आधा�रत �नजी कानून� म� भी ह��ेप कर सकता ह �। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
�� 7. 
साथ म � �दया गया यह पो�र ‘शा�ंत’ के मह� को र �खा�ंकत करता ह �। इस पो�र म � कहा गया ह � ‘‘शा�ंत कभी न 
ख� होन ेवाली ���या ह �…यह हमारी आपसी �भ�ताओ ंऔर साझा �हत� को नजरअंदाज करके नह� चल 
सकती।” ये वा� �ा बताते ह �? अपने श�� म� �ल�खए। धा�म�क स�ह� ुता स ेइसका �ा संबंध ह �? 
उ�र 

1. शा�ंत स ेहम सब कुछ �ा� करत ेह �। इससे हमारा अपना तथा द�श का �वकास होता ह � तथा 
हम सब उ��त के पथ पर अ�सर होत ेह �। 

2. शा�ंत उसी समय �ा�पत क� जा सकती ह � जब सभी धम� के बीच स�ह�ुता होती ह � और सब 
�मल-जुलकर रहते ह �। 

 



 

 

 

 


