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gekjk i;kZoj.k

e ^i;kZoj.k* 'kCn ls ifjfpr gaSA bl 'kCn dk iz;ksx Vsyhfotu ij] lekpkj i=kksa
essa rFkk gekjs vkl&ikl yksxksa }kjk izk;% fd;k tkrk gSA gekjs cqtqxZ gels dgrs

gSa fd vc og i;kZoj.k@okrkoj.k ugha jgk tSlk fd igys Fkk] nwljs dgrs gSa gesa LoLFk
i;kZoj.k esa dke djuk pfkg,A ^i;kZoj.kh;* leL;kvksa ij ppkZ ds fy, fodflr ,oa
fodkl'khy ns'kksa ds oSf'od lEesyu Hkh fu;fer :i ls gksrs jgrs gSaA bl vè;k; esa
ge ppkZ djsaxs fd fofHkUu dkjd i;kZoj.k esa fdl izdkj vU;ksU;fozQ;k djrs gSa rFkk
ge i;kZoj.k ij D;k izHkko Mkyrs gSaA

15-1 ikfjra=k—blosQ la?kVd D;k gSa\

lHkh tho TkSls fd ikSèks] tarq] lw{etho ,oa ekuo rFkk HkkSfrd dkjdksa esa ijLij
vU;ksU;fozQ;k gksrh gS rFkk izo`Qfr esa larqyu cuk, j[krs gSaA fdlh {ks=k osQ lHkh tho
rFkk okrkoj.k osQ vtSo dkjd la;qDr :i ls ikfjra=k cukrs gSaA vr% ,d ikfjra=k
esa lHkh thoksa osQ tSo ?kVd rFkk vtSo ?kVd gksrs gSaA HkkSfrd dkjd_ tSls& rki] o"kkZ]
ok;q] e`nk ,oa [kfut bR;kfn vtSo ?kVd gSaA

mnkgj.k osQ fy,] ;fn vki cxhps esa tk,¡ rks vkidks fofHkUu ikSèks_ tSls& ?kkl]
o`{k] xqykc] pesyh] lw;Zeq[kh tSls iwQy okys ltkoVh ikSèks rFkk esa<+d] dhV ,oa i{kh
tSls tarq fn[kkbZ nsaxsA ;g lHkh ltho ijLij vU;ksU;fozQ;k djrs gSa rFkk budh o`f¼]
tuu ,oa vU; fozQ;kdyki ikfjra=k osQ vtSo ?kVdksa }kjk izHkkfor gksrs gSaA vr% ,d
cxhpk ,d ikfjra=k gSA ou] rkykc rFkk >hy ikfjra=k osQ vU; izdkj gSaA ;s izko`Qfrd
ikfjra=k gSa] tcfd cxhpk rFkk [ksr ekuo fufeZr (o`Qf=ke) ikfjra=k gSaA

ge fiNyh d{kk esa i<+ pqosQ gSa fd thou fuokZg osQ vkèkkj thoksa dks mRiknd]
miHkksDrk ,oa vi?kVd oxks± esa ck¡Vk x;k gSA vkb,] Lej.k djus dk iz;kl djsa tks
geus LofuokZg ikfjra=k Lo;a cuk;k FkkA dkSu&ls tho lw;Z osQ izdk'k ,oa DyksjksfiQy
dh mifLFkfr esa vdkcZfud inkFkks± ls dkcZfud inkFkZ tSls fd] 'koZQjk (phuh) ,oa
eaM dk fuekZ.k dj ldrs gSa\ lHkh gjs ikSèkksa ,oa uhy&gfjr 'kSoky ftuesa izdk'k
la'ys"k.k dh {kerk gksrh gS] blh oxZ esa vkrs gSa rFkk mRiknd dgykrs gSaA

g
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lHkh tho izR;{k vFkok ijks{k :i ls vius fuokZg gsrq mRikndksa ij fuHkZj djrs
gSa\ ;s tho tks mRiknd }kjk mRikfnr Hkkstu ij izR;{k vFkok ijks{k :i ls fuHkZj
djrs gSa] miHkksDrk dgykrs gSaA miHkksDrk dks eq[;r% 'kkdkgkjh] ekalkgkjh rFkk
lokZgkjh ,oa ijthoh esa ck¡Vk x;k gSA D;k buesa ls izR;sd izdkj ds oxZ osQ mnkgj.k
crk ldrs gSa\

n ,slh fLFkfr dh dYiuk dhft, tc vki ty tho'kkyk dks lki+Q djuk NksM+
nsa rFkk oqqQN eNfy;k¡ ,oa ikSèks blesa ej Hkh x, gSaA D;k vkius dHkh lkspk gS
fd D;k gksrk gS tc ,d tho ejrk gS\ thok.kq vkSj dod tSls lw{etho
e`rtSo vo'ks"kksa dk viektZu djrs gSaA ;s lw{etho viektZd gSa D;ksafd ;s
tfVy dkcZfud inkFkks± dks ljy vdkcZfud inkFkks± esa cny nsrs gSa tks feV~Vh
(Hkwfe) esa pys tkrs gSa rFkk ikSèkksa }kjk iqu% mi;ksx esa yk, tkrs gSaA budh
vuqifLFkfr esa èr tarqvksa ,oa ikSèkksa ij D;k izHkko iM+sxk\ D;k viektZdksa osQ u
jgus ij Hkh ènk dh izkòQfrd iqu%iwfrZ gksrh jgrh gSa\

fØ;kdyki 15-1

n laHkor% vkius ,d ty tho'kkyk (aquarium) ns[kh gksxhA vkb,] bls cukus dk
iz;kl djrs gSaA

n ty tho'kkyk cukrs le; gesa fdu ckrksa dk è;ku j[kuk gksxk\ eNfy;ksa dks rSjus
osQ fy, i;kZIr LFkku (,d cM+k tkj Hkh ys ldrs gSa) ty] vkWDlhtu ,oa HkkstuA

n ge ,d ok;q iai (okfr=k) }kjk vkWDlhtu iai dj ldrs gSa rFkk eNyh dk Hkkstu
ck”kkj esa miyCèk gksrk gSA

n ;fn ge blesa oqQN ikSèks yxk nsa rks ;g ,d LofuokZg ra=k cu tk,xkA D;k vki
lksp ldrs gSa fd ;g dSls gksrk gS\ ,d ty tho'kkyk ekuo&fufeZr ikfjra=k dk
mnkgj.k gSA

n D;k ge ty tho'kkyk cukus osQ mijkar bls ,sls gh NksM+ ldrs gSa\ ;nk&dnk
bldh li+QkbZ dh D;k vko';drk gS\ D;k gesa blh izdkj rkykcksa ,oa >hyksa dh
li+QkbZ Hkh djuh pkfg,\ D;kas vkSj D;ksa ugha\

fØ;kdyki 15-2
n ty tho'kkyk cukrs le; D;k vkius bl ckr dk è;ku j[kk fd ,sls tyh;  thoksaa

dks lkFk u j[ksa tks nwljksa dks [kk tk,¡A vU;Fkk D;k gqvk gksrk\
n lewg cukb, vkSj ppkZ dhft, fd mijksDr lewgksa esa tho ,d&nwljs ij fdl izdkj

fuHkZj djrs gSaA
n tyh; thoksa osQ uke mlh ozQe esa fyf[k, ftlesa ,d tho nwljs tho dks [kkrk

gS rFkk ,d ,slh  Ükà[kyk dh LFkkiuk dhft, ftlesa de ls de rhu pj.k gksaA

 →  → 

n D;k vki fdlh ,d lewg dks lcls vfèkd egÙo dk ekurs gSa\ D;ksa vFkok D;ksa
ugha\

2020-21



foKku290

15.1.1 vkgkj Ükà[kyk ,oa tky

fozQ;kdyki 15-4 esa geus thoksa dh ,d  Ük` a[kyk cukbZ Fkh
tks ,d&nwljs dk vkgkj djrs gSaA fofHkUu tSfod Lrjksa ij Hkkx
ysus okys thoksa dh ;g  Ükà[kyk vkgkj  Ükà[kyk dk fuekZ.k djrh gSa
(fp=k 15-1)A

vkgkj  Ükà[kyk dk izR;sd pj.k vFkok dM+h ,d iks"kh Lrj cukrs
gSaA Loiks"kh vFkok mRiknd izFke iks"kh Lrj gSa rFkk lkSj mQtkZ dk
fLFkjhdj.k djosQ mls fo"keiksf"k;ksa vFkok miHkksDrkvksa osQ fy,
miyCèk djkrs gSaA 'kkdkgkjh vFkok izkFkfed miHkksDrk f}rh; iks"kh
Lrj_ NksVs ekalkgkjh vFkok f}rh; miHkksDrk rhljs iks"kh Lrj_ rFkk cM+s
ekalkgkjh vFkok r̀rh; miHkksDrk pkSFks iks"kh Lrj dk fuekZ.k djrs gSa
(fp=k 15-2)A
ge tkurs gSa fd tks Hkkstu ge [kkrs gSa] gekjs fy, mQtkZ lzksr dk

dk;Z djrk gS rFkk fofHkUu dk;ks± osQ fy, mQtkZ iznku djrk gSA vr%
i;kZoj.k osQ fofHkUu ?kVdksa oQh ijLij vU;ksU;fozQ;k esa fudk; osQ
,d ?kVd ls nwljs esa mQtkZ dk izokg gksrk gSA tSlk fd ge i<+ pqosQ
gSa] Loiks"kh lkSj izdk'k esa fufgr mQtkZ dks xzg.k djosQ jklk;fud mQtkZ

esa cny nsrs gSaA ;g mQtkZ lalkj osQ laiw.kZ tSoleqnk; dh lHkh fozQ;kvksa osQ
laiknu esa lgk;d gSA Loiks"kh ls mQtkZ fo"keiks"kh ,oa vi?kVdksa rd tkrh gS
tSlk fd ^mQtkZ osQ lzksr* uked fiNys vè;k; esa geus tkuk Fkk fd tc mQtkZ
dk ,d :i ls nwljs :i esa ifjorZu gksrk gS] rks i;kZoj.k esa mQtkZ dh oqQN
ek=kk dk vuqi;ksxh mQtkZ osQ :i esa Ékl gks tkrk gSA i;kZoj.k osQ fofHkUu
?kVdksa osQ chp mQtkZ osQ izokg dk foLr`r vè;;u fd;k x;k rFkk ;g ik;k
x;k fd%
n ,d LFkyh; ikfjra=k esa gjs ikSèks dh ifÙk;ksa }kjk izkIr gksus okyh lkSj mQtkZ
dk yxHkx 1% Hkkx [kk| ÅtkZ esa ifjofrZr djrs gSaA
ntc gjs ikSèks izkFkfed miHkksDrk }kjk [kk, tkrs gSa] mQtkZ dh cM+h ek=kk dk
i;kZoj.k esa mQ"ek osQ :i esa Ékl gksrk gS] oqQN ek=kk dk mi;ksx ikpu]
fofHkUu tSo dk;ks± esa] o`f¼ ,oa tuu esa gksrk gSA [kk, gq, Hkkstu dh ek=kk dk
yxHkx 10% gh tSo ek=kk esa cny ikrk gS rFkk vxys Lrj osQ miHkksDrk dks
miyCèk gks ikrk gSA

n vr% ge dg ldrs gSa izR;sd Lrj ij miyCèk dkcZfud inkFkks± dh ek=kk dk
vkSlru 10% gh miHkksDrk osQ vxys Lrj rd igq¡prk gSA

n D;ksafd miHkksDrk osQ vxys Lrj osQ fy, mQtkZ dh cgqr de ek=kk miyCèk
gks ikrh gS] vr% vkgkj  Ükà[kyk lkekU;r% rhu vFkok pkj pj.k dh gksrh gSA
izR;sd pj.k ij mQtkZ dk Ékl bruk vfèkd gksrk gS fd pkSFks iks"kh Lrj osQ

fp=k 15-1

izÑfr esa vkgkj Ük`a[kyk (a) ou esa (b) ?kkl
ds eSnkuksa esa (c) rkykc esa

fp=k 15-2 iks"kh Lrj

r`rh; miHkksDrk

f}rh; miHkksDrk

izkFkfed miHkksDrk

mRiknd

(a)

(b)

(c)
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ckn mi;ksxh mQtkZ dh ek=kk cgqr de gks
tkrh gSA

n lkekU;r% fupys iks"kh Lrj ij thoksa dh
la[;k vfèkd gksrh gS] vr% mRiknd Lrj
ij ;g la[;k lokZfèkd gksrh gSA

n fofHkUu vkgkj  Ük` a[kykvksa dh yackbZ ,oa
tfVyrk esa dki+ Qh varj gksrk gSA vkerkSj
ij izR;sd tho nks vFkok vfèkd izdkj
osQ thoksa }kjk [kk;k tkrk gS] tks Lo;a
vusd izdkj osQ thoksa dk vkgkj curs gSaA
vr% ,d lhèkh vkgkj  Ük` a[kyk osQ ctk;
thoksa osQ eè; vkgkj lacaèk 'kk[kkfUor
gksrs gSa rFkk 'kk[kkfUor  Ük` a[kykvksa dk ,d
tky cukrs gSa ftlls ^vkgkj tky* dgrs
gSa (fp=k 15.3)A

mQtkZ izokg osQ fp=k (15.4) ls nks ckrs a

Li"V gksrh gSaA igyh] mQtkZ dk izokg ,dfnf'kd
vFkok ,d gh fn'kk esa gksrk gSA Loiks"kh thoksa
}kjk xzg.k dh xbZ mQtkZ iqu% lkSj mQtkZ esa

fp=k 15-3 vusd vkgkj  Ük`a[kykvksa ls cuk vkgkj tky

fp=k 15-4 ,d ikfjra=k esa mQtkZ osQ izokg dk vkjs[k fp=k

'kh"kZ ekalkgkjh

'kkdkgkjh

Ekkalkgkjh

mRiknd

izdk'klw;Z dk
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ifjofrZr ugha gksrh rFkk 'kkdkgkfj;ksa dks LFkkukarfjr dh xbZ mQtkZ iqu% Loiks"kh
thoksa dks miyCèk ugha gksrh gSA tSls ;g fofHkUu iks"kh Lrjksa ij Øfed LFkkukarfjr
gksrh gS vius ls igys Lrj osQ fy, miyCèk ugha gksrhA nwljh] izR;sd Lrj ij ÅtkZ
dh gkfu osQ dkj.k izR;sd iks"kh Lrj ij miyC/ ÅtkZ esa mÙkjksÙkj âkl gksrk gSA

vkgkj  Ük` a[kyk dk ,d nwljk vk;ke ;g Hkh gS fd gekjh tkudkjh osQ fcuk
gh oqQN gkfudkjd jklk;fud inkFkZ vkgkj  Ük` a[kyk ls gksrs gq, gekjs 'kjhj esa
izfo"V gks tkrs gSaA vki d{kk 9 esa i<+ pqosQ gSa fd ty iznw"k.k fdl izdkj gksrk
gSA bldk ,d dkj.k gS fd fofHkUu iQlyksa dks jksx] ,oa ihM+dksa ls cpkus osQ
fy, ihM+duk'kd ,oa jlk;uksa dk vR;fèkd iz;ksx djuk gS ;s jlk;u cg dj
feV~Vh esa vFkok ty lzksr esa pys tkrs gSaA feV~Vh ls bu inkFkks ± dk ikSèkks a }kjk ty
,oa [kfutksa osQ lkFk&lkFk vo'kks"k.k gks tkrk gS rFkk tyk'k;ksa ls ;g tyh; ikSèkks a
,oa tarqvksa esa izos'k dj tkrs gSaA ;g osQoy ,d rjhdk gS ftlls os vkgkj
 Ük` a[kyk esa izos'k djrs gSaA D;ksafd ;s inkFkZ vtSo fuEuho`Qr gSa] ;g izR;sd iks"kh
Lrj ij mrjksÙkj laxzfgr gksrs tkrs gSaA D;ksafd fdlh Hkh vkgkj  Ük` a[kyk esa euq";
'kh"kZLFk gS] vr% gekjs 'kjhj esa ;g jlk;u lokZfèkd ek=kk esa lafpr gks tkrs gSaA
bls ^tSo&vkoèkZu dgrs gSaA ;gh dkj.k gS fd gekjs [kk|kUu— xsgw¡ rFkk pkoy]
lfCt;k¡] iQy rFkk ekal esa ihM+d jlk;u osQ vof'k"V fofHkUu ek=kk esa mifLFkr
gksrs gSaA mUgsa ikuh ls èkksdj vFkok vU; izdkj ls vyx ugha fd;k tk ldrkA

fØ;kdyki 15-3

n lekpkji=kksa esa] rS;kj [kk| lkexzh vFkok HkksT; inkFkks± esa ihM+d ,oa jlk;uksa dh
ek=kk osQ fo"k; esa izk;% gh lekpkj Nirs jgrs gSaA oqQN jkT;ksa us bu inkFkks± ij jksd
Hkh yxk nh gSA bl izdkj dh jksd osQ vkSfpR; ij ppkZ dhft,A

n vkiosQ fopkj esa bu [kk| inkFkks± esa ihM+dukf'k;ksa dk lzksr D;k gSA D;k ;g
ihM+duk'kh vU; [kk| lzksrksa osQ ekè;e ls gekjs 'kjhj esa i¡gqp ldrs gSa\

n fdu mik;ksa }kjk 'kjhj esa bu ihM+dukf'k;ksa dh ek=kk de dh tk ldrh gSA ppkZ
dhft,A

iz'u

?
1- iks"kh Lrj D;k gSa\ ,d vkgkj  Ükà[kyk dk mnkgj.k nhft, rFkk blesa fofHkUu iks"kh Lrj crkb,A
2- ikfjra=k esa viektZdksa dh D;k Hkwfedk gS\
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15-2 gekjs fozQ;kdyki i;kZoj.k dks fdl izdkj izHkkfor
 djrs gSa\

ge lc i;kZoj.k dk lesfdr Hkkx gSaA i;kZoj.k esa ifjorZu gesa izHkkfor djrs gSa rFkk
gekjs fozQ;kdyki@xfrfofèk;k¡ gekjs pkjksa vksj osQ i;kZoj.k dks izHkkfor djrs gSaA d{kk
9 esa ge p<+ pqosQ gSa fd gekjs fozQ;kdyki i;kZoj.k dks fdl izdkj izHkkfor djrs
gSaA bl Hkkx esa ge i;kZoj.k lacaèkh nks leL;kvksa osQ fo"k; esa foLrkj ls ppkZ djsaxs]
os gSa& vks”kksu ijr dk vi{k; rFkk vif'k"V fuiVkuA

15.2.1 vkstksu ijr rFkk ;g fdl izdkj vi{kf;r gksrh gS

vks”kksu ‘O
3
’ osQ v.kq vkWDlhtu osQ rhu ijek.kqvksa ls curs gSa tcfd lkekU;

vkWDlhtu ftlosQ fo"k; esa ge izk;% ppkZ djrs gaS] osQ v.kq esa nks ijek.kq gksrs gSaA
tgk¡ vkWDlhtu lHkh izdkj osQ ok;fod thoksa osQ fy, vko';d gS] ogha vks”kksu ,d
?kkrd fo"k gSA ijarq ok;qeaMy osQ mQijh Lrj esa vks”kksu ,d vko';d izdk;Z laikfnr
djrh gSA ;g lw;Z ls vkus okys ijkcSaxuh fofdj.k ls i`Foh dks lqj{kk iznku djrh
gSA ;g ijkcSaxuh fofdj.k thoksa osQ fy, vR;ar gkfudkjd gSA mnkgj.kr%] ;g xSl
ekuo esa Ropk dk oSaQlj mRiUu djrh gSaA

ok;qeaMy osQ mPprj Lrj ij ijkcSaxuh (UV) fofdj.k osQ izHkko ls vkWDlhtu
(O

2
) v.kqvksa ls vks”kksu curh gSA mPp mQtkZ okys ijkcSaxuh fofdj.k vkWDlhtu

v.kqvksa (O
2
) dks fo?kfVr dj Lora=k vkWDlhtu (O) ijek.kq cukrs gSaA vkWDlhtu osQ

;s Lora=k ijek.kq la;qDr gksdj vks”kksu cukrs gSa tSlk fd lehdj.k esa n'kkZ;k
x;k gSA

O (UV) O +O2
ijkcSaxuh 

 →

O O O2 3

)

+ →

(vks”kksu

1980 ls ok;qeaMy esa vks”kksu dh ek=kk esa rhozrk ls fxjkoV vkus yxhA
DyksjksÝyqvksjks dkcZu (CFCs) tSls ekuo la'ysf"kr jlk;uksa dks bldk eq[; dkjd
ekuk x;kA budk mi;ksx jsizQhtsjsVj ('khryu) ,oa vfXu'keu osQ fy, fd;k tkrk
gSA 1987 esa la;qDr jk"Vª i;kZoj.k dk;ZozQe (UNEP) esa lokZuqefr cuh fd CFC

osQ mRiknu dks 1986 osQ Lrj ij gh lhfer j[kk tk,A vc ;g vfuok;Z gS fd
nqfu;k Hkj dh lHkh fofuekZ.k da ifu;k¡ CFC jfgr jsfizQtjsVj cuk,¡A

fØ;kdyki 15-4
n iqLrdky;] baVjusV vFkok lekpkji=kksa ls irk yxkb, fd dkSu&ls jlk;u vks”kksu

ijr osQ vi{k; osQ fy, mÙkjnk;h gSa\
n irk yxkb, fd bu inkFkks± osQ mRiknu ,oa mRltZu osQ fu;eu lacaèkh dkuwu vks”kksu

{kj.k de djus esa fdrus liQy jgs gSaA D;k fiNys oqQN o"kks± esa vks”kksu&fNæ osQ
vkdkj esa oqQN ifjorZu vk;k gSA
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15.2.2 dpjk izca/u

viuh nSfud xfrfofèk;ksa esa ge cgqr ls ,sls inkFkZ mRikfnr djrs gSa ftUgsa
isaQduk iM+rk gSA buesa ls vif'k"V inkFkZ D;k gaS\ tc ge mUgsa isaQd nsrs gSa rks mudk
D;k gksrk gS\ vkb,] bu iz'uksa dk mÙkj tkuus osQ fy, fuEu fozQ;kdyki djrs gSaA

fØ;kdyki 15-5

n vius ?kj ls dpjk ,d=k dhft,A blesa iwjs fnu esa mRiUu owQM+k&dpjk] tSls fd
jlksbZ dk owQM+k (lanwf"kr Hkkstu] lfCt;ksa ds fNyosQ] pk; dh mi;ksx dh xbZ
ifÙk;k¡] nwèk dh [kkyh FkSyh rFkk [kkyh fMCcs)] jn~nh dkx”k] nok dh [kkyh
cksry@fLVªIl] ccy iSoQ] iqjkus iQVs diM+s rFkk VwVs twrs vkfn gks ldrs gSaA

n bls fo|ky; osQ cxhps esa ,d xM~<s esa nck nhft,] ;fn ,slk LFkku miyCèk u gks
rks bl dpjs dks fdlh iqjkuh ckYVh vFkok xeys esa ,d=k djds mls 15 cm eksVh
feV~Vh dh irZ ls <d nhft,A

n bls ue jf[k, rFkk 15 fnuksa osQ varjky ij bldk voyksdu djrs jfg,A
n og dkSu&ls inkFkZ gSa tks yacs le; ckn Hkh vifjofrZr jgrs gSa\
n os dkSu&ls inkFkZ gSa ftuosQ Lo:i ,oa lajpuk esa ifjorZu vkrk gS\
n ftu inkFkks± ds Lo:i esa le; ds lkFk ifjorZu vk;k gS] muesa dkSu&lss inkFkZ

vfr'kh?kz ifjofrZr gq, gSa\

geus ^tSo izozQe* okys vè;k; esa i<+k gS fd gekjs }kjk [kk, x, Hkkstu dk
ikpu fofHkUu ,atkbeksa }kjk fd;k tkrk gSA D;k vkius dHkh lkspk gS fd ,d gh
,atkbe Hkkstu osQ lHkh inkFkks± dk ikpu D;ksa ugha djrk \ ,atkbe viuh fozQ;k esa
fof'k"V gksrs gSaA fdlh fo'ks"k izdkj osQ inkFkZ osQ ikpu@vi?kVu osQ fy, fof'k"V
,atkbe dh vko';drk gksrh gSA blhfy, dks;yk [kkus ls gesa mQtkZ izkIr ugha gks
ldrhA blh dkj.k] cgqr ls ekuo&fufeZr inkFkZ tSls fd IykfLVd dk vi?kVu
thok.kq vFkok nwljs e`rthfo;ksa }kjk ugha gks ldrkA bu inkFkks± ij HkkSfrd izozQe tSls
fd mQ"ek rFkk nkc dk izHkko gksrk gS] ijarq lkekU; voLFkk esa yacs le; rd
i;kZoj.k esa cus jgrs gSaA

os inkFkZ tks tSfod izozQe }kjk vi?kfVr gks tkrs gSa] ^tSo fuEuhdj.kh;* dgykrs
gSaA vkiosQ }kjk nck, x, inkFkks± esa ls fdrus ^tSo fuEuhdj.kh;* Fks\ os inkFkZ tks

fØ;kdyki 15-6

n iqLrdky; vFkok baVjusV }kjk ̂ tSo fuEuhdj.kh;* ,oa ̂ vtSo fuEuhdj.kh;* inkFkks±
ds fo"k; esa vfèkd tkudkjh izkIr dhft,A

n vtSo fuEuhdj.kh; inkFkZ fdrus le; rd i;kZoj.k esa blh :i esa cus jg ldrs gSa\
n vktdy ^tSo fuEuhdj.kh; IykfLVd* miyCèk gSaA bu inkFkks± osQ fo"k; esa vkSj

vfèkd tkudkjh izkIr dhft, rFkk irk yxkb, fd D;k muls i;kZoj.k dks gkfu
gks ldrh gS vFkok ughaA
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bl izozQe esa vi?kfVr ugha gksrs ^vtSo fuEuhdj.kh;* dgykrs gSaA ;g inkFkZ
lkekU;r% ^vfozQ; (Inert) * gSa rFkk yacs le; rd i;kZoj.k esa cus jgrs gSa vFkok
i;kZoj.k osQ vU; lnL;ksa dks gkfu igq¡pkrs gSaA

fdlh Hkh uxj ,oa dLcs esa tkus ij pkjksa vksj dpjs osQ <sj fn[kkbZ nsrs gSaA fdlh
i;ZVu LFky ij tkb,] gesa fo'okl gS fd ogk¡ ij cM+h ek=kk esa [kk| inkFkks± dh
[kkyh FkSfy;k¡ bèkj&mèkj iSQyh gqbZ fn[k tk,¡xhA fiNyh d{kkvksa esa geus Lo;a }kjk
mRikfnr bl dpjs ls fuiVku osQ mik;ksa ij ppkZ dh gSA vkb,] bl leL;k ij
vfèkd xaHkhjrk ls è;ku nsaA

iz'u

?
1- D;k dkj.k gS fd oqQN inkFkZ tSo fuEuhdj.kh; gksrs gSa vkSj oqQN vtSo fuEuhdj.kh;\
2- ,sls nks rjhosQ lq>kb, ftuesa tSo fuEuhdj.kh; inkFkZ i;kZoj.k dks izHkkfor djrs gSaA
3- ,sls nks rjhosQ crkb, ftuesa vtSo fuEuhdj.kh; inkFkZ i;kZoj.k dks izHkkfor djrs gSaA

fØ;kdyki 15-7

n irk yxkb, fd ?kjksa esa mRikfnr dpjs dk D;k gksrk gS\ D;k fdlh LFkku ls bls
,d=k djus dk dksbZ izcaèk gS\

n irk yxkb, fd LFkkuh; fudk;ksa (iapk;r] uxjikfydk] vkokl dY;k.k lfefr
}kjk bldk fuiVku fdl izdkj fd;k tkrk gS\ D;k ogk¡ tSo vi?kfVr rFkk vtSo
vi?kfVr dpjs dks vyx&vyx djus dh O;oLFkk gS\

n x.kuk dhft, fd ,d fnu esa ?kj ls fdruk dpjk mRikfnr gksrk gS\

n blesa ls fdruk dpjk tSo fuEuhdj.kh; gS\

n x.kuk dhft, fd d{kk esa izfrfnu fdruk dpjk mRikfnr gksrk gSA

n blesa fdruk dpjk tSo fuEuhdj.kh; gS\

n bl dpjs osQ fuiVku osQ oqQN mik; lq>kb,A

fØ;kdyki 15-8

n irk yxkb, fd vkiosQ {ks=k esa ey O;;u dh D;k O;oLFkk gS\ D;k ogk¡ bl ckr
dk izcaèk gS fd LFkkuh; tyk'k; ,oa ty osQ vU; lzksr vumipkfjr okfgr ey ls
izHkkfor u gksa\

n vius {ks=k esa irk yxkb, fd LFkkuh; m|ksx vius vif'k"V (owQM+s&dpjs ,oa rjy
vif'k"V) osQ fuiVku dk D;k izcaèk djrs gSa\ D;k ogk¡ bl ckr dk izcaèku gS
ftlls lqfuf'pr gks losQ fd bu inkFkks± ls Hkwfe rFkk ty dk iznw"k.k ugha gksxk\
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jsyxkfM+;ksa esa iz;ksT; (fuorZuh;) di
;fn vki vius ekrk&firk ls iw¡Nsaxs rks laHkor% mUgsa ;kn gksxk fd jsyxkfM+;ksa esa pk; dk¡p osQ fxyklksa
esa nh tkrh Fkh] tks pk; okys dks okil dj fn, tkrs FksA fMLikstscy di ,oa fxykl osQ mi;ksx dks
bl vkèkkj ij c<+kok feyk fd os LoPN ,oa LokLF;dj gSaA ml le; fdlh us Hkh dYiuk ugha dh
Fkh fd izfrfnu yk[kksa dh la[;k esa mi;ksx fd, tkus okys bu diksa dk D;k lek?kkr (Impact) gksxkA
oqQN le;&iwoZ oqQYgM+ (feV~Vh osQ ik=k) fodYi osQ :i esa yk, x,A ijarq] bl ij fopkj ugha fd;k
x;k foQ bruh cM+h la[;k esa oqQYgM+ cukus osQ fy, fdruh moZjd feV~Vh dk mi;ksx gksxkA vc dkx”k
osQ fMLikstscy di dk bLrseky gks jgk gSA vkiosQ fopkj esa fMLikstscy IykfLVd di dh vis{kk dkx”k
osQ fMLikstscy di osQ bLrseky osQ D;k ykHk gaSA

bl ij fopkj dhft,!

fØ;kdyki 15-10

n baVjusV vFkok iqLrdky; dh lgk;rk ls irk yxk,¡ fd bysDVªkWfud oLrqvksa osQ
fuiVku osQ le; fdu [krjukd oLrqvksa ls vkidks lqj{kkiwoZd NqVdkjk ikuk gSA ;s
inkFkZ i;kZoj.k dks fdl izdkj izHkkfor djrs gSa\

n irk yxkb, fd IykfLVd dk iqu% pozQ.k fdl izdkj gksrk gS\ D;k IykfLVd osQ
iqu% pozQ.k dk i;kZoj.k ij dksbZ lek?kkr gksrk gS\

n ikfjra=k osQ fofHkUu ?kVd vU;ksU;kfJr gksrs gSaA
n mRiknd lw;Z ls izkIr mQtkZ dks ikfjra=k osQ vU; lnL;ksa dks miyCèk djkrs gSaA
n tc ge ,d iks"kh Lrj ls nwljs iks"kh Lrj ij tkrs gSa rks mQtkZ dk ßkl gksrk gS] ;g vkgkj  Ükà[kyk

esa iks"kh Lrjksa dks lhfer dj nsrk gSA

iz'u

?
1- vks”kksu D;k gS rFkk ;g fdlh ikfjra=k dks fdl izdkj izHkkfor djrh gSA
2- vki dpjk fuiVku dh leL;k de djus esa D;k ;ksxnku dj ldrs gSa\ fdUgha nks rjhdksa

dk o.kZu dhft,A

vkius D;k lh[kk

gekjh thou 'kSyh esa lqèkkj osQ lkFk mRikfnr dpjs dh ek=kk Hkh cgqr vfèkd
c<+ xbZ gSA gekjh vfHko`fÙk esa ifjorZu Hkh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuokZg djrk gSA
ge iz;ksT; (fuorZuh;) oLrqvksa dk iz;ksx djus yxs gSaA iSosQftax osQ rjhdksa esa
cnyko ls vtSo fuEuhdj.kh; oLrq osQ dpjs esa i;kZIr o`f¼ gqbZ gSA vkiosQ fopkj
esa bu lcdk gekjs i;kZoj.k ij D;k izHkko iM+ ldrk gS\
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vH;kl
1- fuEu esa ls dkSu&ls lewgksa esa osQoy tSo fuEuhdj.kh; inkFkZ gSa&

(a) ?kkl] iq"i rFkk peM+k
(b) ?kkl] ydM+h rFkk IykfLVd
(c) iQyksa osQ fNyosQ] osQd ,oa uhacw dk jl
(d) osQd] ydM+h ,oa ?kkl

2- fuEu ls dkSu vkgkj  Ükà[kyk dk fuekZ.k djrs gSa&
(a) ?kkl] xsgw¡ rFkk vke
(b) ?kkl] cdjh rFkk ekuo
(c) cdjh] xk; rFkk gkFkh
(d) ?kkl] eNyh rFkk cdjh

3- fuEu esa ls dkSu i;kZoj.k&fe=k O;ogkj dgykrs gSa&
(a) cktkj tkrs le; lkeku osQ fy, diM+s dk FkSyk ys tkuk
(b) dk;Z lekIr gks tkus ij ykbV (cYc) rFkk ia[ks dk fLop can djuk
(c) ek¡ }kjk LowQVj ls fo|ky; NksM+us osQ ctk; rqEgkjk fo|ky; rd iSny tkuk
(d) mijksDr lHkh

4- D;k gksxk ;fn ge ,d iks"kh Lrj osQ lHkh thoksa dks lekIr dj nsa (ekj Mkysa)\
5- D;k fdlh iks"kh Lrj osQ lHkh lnL;ksa dks gVkus dk izHkko fHkUu&fHkUu iks"kh Lrjksa osQ fy, vyx&vyx

gksxk\ D;k fdlh iks"kh Lrj osQ thoksa dks ikfjra=k dks izHkkfor fd, fcuk gVkuk laHko gS\
6- tSfod vkoèkZu (Biological magnification) D;k gS\ D;k ikfjra=k osQ fofHkUu Lrjksa ij tSfod

vkoèkZu dk izHkko Hkh fHkUu&fHkUu gksxk\
7- gekjs }kjk mRikfnr vtSo fuEuhdj.kh; dpjs ls dkSu&lh leL;k,¡ mRiUu gksrh gSa\
8- ;fn gekjs }kjk mRikfnr lkjk dpjk tSo fuEuhdj.kh; gks rks D;k budk gekjs i;kZoj.k ij dksbZ

izHkko ugha iM+sxk\
9- vks”kksu ijr dh {kfr gekjs fy, fpark dk fo"k; D;ksa gSA bl {kfr dks lhfer djus osQ fy, D;k

dne mBk, x, gSa\

n ekuo dh xfrfofèk;ksa dk i;kZoj.k ij lek?kkr gksrk gSA
n CFCs tSls jlk;uksa us vks”kksu ijr dks uqdlku igq¡pk;k gSA D;ksafd vks”kksu ijr lw;Z ls vkus

okyh ijkcSaxuh (UV) fofdj.k ls lqj{kk iznku djrh gS vr% bldh {kfr ls i;kZoj.k dks uqdlku
igq¡p ldrk gSA

n gekjs }kjk mRikfnr dpjk tSo fuEuhdj.kh; vFkok vtSo fuEuhdj.kh; gks ldrk gSA
n gekjs }kjk mRikfnr dpjs dk fuiVku ,d xaHkhj i;kZoj.kh; leL;k gSA
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