
'kCnkoyh
vkSlr ykxr% fuxZr dh izfr bdkbZ dh oqQy ykxrA

vkSlr fLFkj ykxr% fuxZr dh izfr bdkbZ dh oqQy fLFkj ykxrA

vkSlr mRikn% ifjorhZ vkxr dk izfr bdkbZ fuxZrA

vkSlr laizkfIr% fuxZr dh izfr bdkbZ ij oqQy laizkfIrA

vkSlr ifjorhZ ykxr% fuxZr dh izfr bdkbZ dh oqQy ifjorhZ ykxrA

ykHk&vykHk fcanq% iwfrZ oØ ij og fcanq] ftl ij fdlh iQeZ dks lkekU; ykHk izkIr
gksrk gSA

ctV js[kk% blosQ varxZr os lHkh caMy vkrs gSa] ftudh dher miHkksDrk dh vk;
osQ Bhd cjkcj gksrh gSA

ctV lsV% ctV lsV mu lHkh caMyksa dk lewg gksrk gS] ftUgsa orZeku ck”kkj dherksa
ij dksbZ miHkksDrk [kjhn ldrk gSA

fLFkj vuqekih izfriQy% mRiknu iQyu dk ,d xq.k] tks ml fLFkfr esa gksrk gS tc
lHkh vkxrksa esa lekuqikfrd o`f¼ djus ij fuxZr esa o`f¼ mlh vuqikr esa gksrh gSA

ykxr iQyu% fuxZr osQ izR;sd Lrj ij ;g iQeZ osQ fy, U;wure ykxr dks n'kkZrk gSA

ßkleku vuqekih izfriQy% mRiknu iQyu dk ,d xq.k] tks ml fLFkfr esa gksrk
gS tc lHkh vkxrksa esa lekuqikfrd o`f¼ gkssus ij vuqikr ls de ek=kk esa fuxZr esa
o`f¼ gksrh gSA

ek¡x oØ% ek¡x oØ] ek¡x iQyu dk xzkiQh; fp=k.k gksrk gSA ek¡x oØ izR;sd dher ij
miHkksDrk }kjk ek¡x dh ek=kk dks n'kkZrk gSA

ek¡x iQyu% fdlh oLrq osQ fy, fdlh miHkksDrk dk ek¡x iQyu ml ek=kk dks n'kkZrk
gS] tc vU; oLrqvksa osQ vifjofrZr jgus ij og miHkksDrk ml oLrq dh fofHkUu dher
Lrjksa ij p;u djrk gSA

laarqyu% larqyu og fLFkfr gS tc ck”kkj osQ lHkh miHkksDrkvksa vkSj iQeks± dh ;kstuk,¡
,d leku gksrh gSaA

vf/ek¡x% ;fn fdlh dher ij ck”kkj ek¡x] ck”kkj iwfrZ ls vf/d gksrh gS rc ml
dher ij ck”kkj esa vf/ek¡x dh fLFkfr ekuh tkrh gSA

vf/iwfrZ% ;fn fdlh dher ij ck”kkj iwfrZ] ck”kkj ek¡x ls vf/d gksrh gS] rc ml
dher ij ck”kkj esa vf/iwfrZ dh fLFkfr ekuh tkrh gSA
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iQeZ dk iwfrZ oØ% ;g fuxZr osQ mu Lrjksa dks n'kkZrk gS] ftuosQ mRiknu osQ fy, p;u ykHk vfèkdre
djus okyh dksbZ iQeZ ck”kkj dher osQ fofHkUu ewY;ksa ij djsxhA

fLFkj vkxr% og vkxr ftlesa vYidky esa ifjorZu ugha fd;k tk ldrk] fLFkj vkxr dgykrh gSA

vk; izHkko% oLrq dh dher esa ifjorZu gksus osQ iQyLo:i Ø; 'kfDr esa ifjorZu gksus ij oLrq dh
b"Vre ek=kk esa ifjorZu dks vk; izHkko dgk tkrk gSA

o/Zeku vuqekih izfriQy% mRIkknu iQYku dk ,d xq.k] tks ml fLFkfr esa gksrk gS tc lHkh vkxrksa esa
lekuqikfrd o`f¼ djus ij fuxZr esa o`f¼ vuqikr ls vf/d gksrh gSA

vuf/eku oØ% vuf/eku oØ mu lHkh fcanqvksa dk iFk gksrk gS] ftu ij miHkksDrk mnklhu jgrk gSA

fUkEuLrjh; oLrq,¡% miHkksDrk dh vk; osQ c<+ tkus ij ftl oLrq osQ fy, ek¡x ?kV tkrh gS] mls
fUkEuLrjh; oLrq dgk tkrk gSA

leku ek=kk% nks vkxrksa osQ lHkh laHkkfor la;kstuksa dk lsV] ftuls ,d leku laHkkfor vf/dre Lrjksa
dk fuxZr gkssrk gSA

ek¡x dk fu;e% ;fn fdlh oLrq osQ fy, fdlh miHkksDrk dh ek¡x mlh fn'kk esa tkrh gS] ftl fn'kk esa
mldh vk; tkrh gS] rc ml oLrq dh dher osQ lkFk miHkksDrk dh ek¡x dk foijhr laca/ gksrk gSA

ßkleku lhekar mRikn fu;e% ;fn vU; vkxrksa osQ lkFk fdlh vkxr osQ mi;ksx esa o`f¼ djuk tkjh
j[kk tk, rks varr% ge ml fcanq ij igq¡psaxs] ftlosQ ckn ml vkxr osQ lhekar mRikn esa fxjkoV vkuk
'kq: gks tk,xkA

ifjorhZ vuqikr fu;e% fdlh dkjd vkxr dks tc mRiknu dh izfØ;k esa de ek=kk esa yxk;k tkrk
gS] rc izkjaHk esa mldh lhekar mi;ksfxrk esa vf/d o`f¼  gksrh gSA ijUrq ,d fcanq ij igq¡pus osQ ckn
mldk lhekar mRikn de gksus yxrk gSA

nh?kZdky% bldk vk'k; ml vof/ ls gS] ftlesa mRiknu osQ lHkh dkjdksa esa ifjorZu fd;k tk
ldrk gSA

lhekar ykxr% mRiknu esa izfr bdkbZ ifjorZu osQ iQyLo:i oqQy ykxr esa ifjorZuA

lhekar mRikn% tc lHkh vU; vkxrksa dks fLFkj j[kk tk,] rc vkxr esa izfr bdkbZ ifjorZu osQ iQyLo:i
fuxZr esa ifjorZuA

lhekar laizkfIr% fuxZr osQ foØ; esa izfr bdkbZ ifjorZu osQ iQyLo:i oqQy laizkfIr esa ifjorZuA

fdlh dkjd dk lhekar laizkfIr mRikn% fdlh dkjd osQ lhekar mRikn dk lhekar vk; ls xq.kkA

ck”kkj iwfrZ oØ% ;g mu fuxZr Lrjksa dks n'kkZrk gS] ftldk oqQYk mRiknu dksbZ iQeZ ck”kkj esa ck”kkj dher
osQ fofHkUu ewY;ksa ij djrh gSA

,dkf/dkjh izfr;ksfxrk% ;g og ck”kkj lajpuk gS] ftlesa foozsQrkvksa dh la[;k rks cgqr gksrh gS ysfdu
muosQ }kjk csps tkus okyk en ltkrh; ugha gksrkA

,dkf/dkj% ;g og ck”kkj lajpuk gS ftlesa osQoy ,d gh foozsQrk gksrk gS rFkk ck”kkj esa fdlh vU;
fooszsQrk osQ izos'k dks jksdus osQ fy, i;kZIr fu;a=k.k gksrs gaSA

,dfn"V vf/eku% fdlh miHkksDrk dk vf/eku osQoy mlh fLFkfr esa ,dfn"V gksrk gS] tc fdUgha nks
caMyksa osQ chp og ml caMy dks ilan djrk gS ftlesa nwljs caMy dh rqyuk esa de ls de fdlh ,d
oLrq dh la[;k vf/d gksrh gS rFkk nwljh oLrq dh la[;k de ugha gksrhA

lkekU; oLrq% miHkksDrk dh vk; c<+us osQ lkFk&lkFk ftl OkLrq osQ fy, ek¡x Hkh c<+rh tk,] mls lkekU;
oLrq dgk tkrk gSA
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lkekU; ykHk% ykHk dk og Lrj ftl ij fdlh iQeZ dks osQOky mldh lqfuf'pr ykxrsa vkSj volj ykxrsa
gh izkIr gks ikrh gSa] mls lkekU; ykHk dgk tkrk gSA

volj ykxr% fdlh dk;Z dh volj ykxr ls vfHkizk; gksrk gS] fdlh nwljs loksZÙke dk;Z ls feyus
okys ykHk dks NksM+ukA

iw.kZ izfrLi/kZ% ck”kkj dh og fLFkfr ftlesa (i) lHkh iQes± ,d gh oLrq dk mRiknu djrh gSa rFkk
(ii) ozsQrk vkSj foozsQrk dher&Lohdkjd gksrs gSaA

dher dh mPpre lhek% fdlh oLrq ;k lsok dh dher ij ljdkj }kjk fuèkkZfjr mPpre lhek dks
dher dh mPpre lhek dgk tkrk gSA

ek¡x dh dher yksp% fdlh oLrq osQ fy, ek¡x dh dher yksp dh ifjHkk"kk gS] oLrq osQ fy, ek¡x esa
izfr'kr ifjorZu dks mldh dher esa izfr'kr ifjorZu ls Hkkx nsus ij izkIr HkkxiQyA

iwfrZ dh dher yksp% fdlh oLrq dh ck”kkj dher esa ,d izfr'kr ifjorZUk osQ iQYkLo:i ml oLrq
dh iwfrZ dh ek=kk esa gksus okyk izfr'kr ifjorZuA

dher dh fUkEure lhek% fdlh fo'ks"k oLrq ;k lsok osQ fy, ljdkj }kjk fuèkkZfjr dher dh
fuEure lhekA

dher js[kk% ;g leLrjh; ljy js[kk gkssrh gS tks ck”kkj dher vkSj fdlh iQeZ osQ mRiknu LRkj osQ chp
osQ laca/ dks n'kkZrh gSA

mRiknu iQyu% ;g mRiknu dh ml vf/dre ek=kk dks n'kkZrk gS] ftldk mRiknu vkxrksa osQ fofHkUu
la;kstuksa dk iz;ksx djosQ fd;k tk ldrk gSA

ykHk% ;g fdlh iQeZ dh oqQy laizkfIr vkSj mlosQ oqQYk mRiknu ykxr osQ chp dk varj gSA

vYidky% blls vk'k; ml le;kof/ ls gksrk gS] ftlesa mRiknu osQ oqQN dkjdksa esa ifjorZu ugha fd;k
tk ldrkA

mRiknu canh fcanq% vYidky esa ;g vkSlr ifjorhZ ykxr oØ dk U;wure fcanq gksrk gS rFkk nh?kZdky
esa nh?kZdkyhu vkSlr ykxr oØ dk U;wure fcanq gksrk gSA

izfRkLFkkiu izHkko% fdlh oLrq dh dher esa ifjorZu gksus ij vkSj miHkksDrk dh vk; dks lek;ksftr
djus ij ml oLrq dh b"Vre ek=kk esa ifjorZu] ftlls og miHkksDrk mlh caMy dks [kjhn losQ ftls
og dher esa ifjorZu gksus osQ igys [kjhnrk Fkk] izfrLFkkiu izHkko dgk tkrk gSA

vf/lkekU; ykHk% fdlh iQeZ osQ lkekU; ykHk ls vf/d tks ykHk izkIr gksrk gS] mls vf/lkekU; ykHk
dgk tkrk gSA

oqQy ykxr% oqqQy fLFkj ykxr vkSj oqQy ifjorhZ ykxr dk ;ksxA

oqQy fLFkj ykxr% dksbZ iQeZ fLFkj vkxrksa dks dke esa ykus osQ fy, ftl ykxr dks yxkrh gS] mls oqQYk
fLFkj ykxr dgk tkrk gSA

oqQy HkkSfrd mRikn% oqQy mRikn osQ lekuA

oqQYk mRikn% vU; lHkh vkxrksa dks fLFkj j[kdj ;fn fdlh ,d vkxr esa ifjorZu fd;k tkrk gS] rc
ml vkxr osQ fofHkUu Lrjksa ij iz;ksx osQ fy, mRiknu iQYku ls fofHkUu Lrjksa osQ mRiknu izkIr gksrs gSaA
ifjorhZ vkxr vkSj fuxZr osQ chp osQ bl laca/ dks oqQYk mRikn dgk tkrk gSA

oqQy izfriQy% oqQYk mRikn osQ lekuA

oqQy laizkfIRk% fdlh iQeZ }kjk csph x;h oLrq dh ek=kk dks oLrq dh ck”kkj dher ls xq.kk djus ij izkIr
xq.kuiQy dks oqqQYk laizkfIr dgk tkrk gSA
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OkqQy laizkfIr oØ% ;g iQeZ dh oqQYk laizkfIr vkSj iQeZ osQ fuxZr Lrj osQ chp osQ laca/ dks n'kkZrk gSA

oqQy ifjorhZ ykxr% ifjorhZ vkxrksa dks dke esa ykus osQ fy, fdlh iQeZ dks ftl ykxr dk ogu djuk
gksrk gS] mls oqQy ifjorhZ ykxr dgk tkrk gSA

fdlh dkjd osQ lhekar mRikn dk ewY;% fdlh dkjd osQ lhekar mRikn dks dher ls xq.kk djus ij
izkIr xq.kuiQyA

ifjorhZ vkxr% og vkxr ftldh ek=kk esa ifjorZu fd;k tk ldrk gSA
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