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bdkbZ&2
vè;k;&3

fdlh Hkh ns'k esa fofo/ izdkj osQ yksx jgrs gSaA izR;sd
O;fDr vius vki esa vf}rh; gSA yksxksa dks vk;q] fyax rFkk
muosQ fuokl LFkku osQ vkèkkj ij i`Fko~Q fd;k tk ldrk gSA
tula[;k dks i`Fko~Q djus okyh oqQN vU; fo'ks"krk,¡ gSa&
O;olk;] f'k{kk vkSj thou&izR;k'kkA

fyax la?kVu

fL=k;ksa vkSj iq#"kksa dh la[;k fdlh ns'k dh egÙoiw.kZ
tukafddh; fo'ks"krk gksrh gSA tula[;k esa fL=k;ksa vkSj iq#"kksa
dh la[;k osQ chp osQ vuqikr dks fyax vuqikr dgk tkrk
gSA oqQN ns'kksa esa ;g fuEu lw=k }kjk ifjdfyr fd;k tkrk gSA

×

i#q "k tul[a ;k
  1000

L=kh tula[;k
vFkok izfr g”kkj fL=k;ksa ij iq#"kksa dh la[;kA

Hkkjr esa bl lw=k dk iz;ksx dj fyax vuqikr Kkr fd;k
tkrk gS%

×

fL=k;k sa dh tula[;k
  1000

iq#"kka s dh tula[;k
vFkok izfr g”kkj iq#"kksa ij fL=k;ksa dh la[;kA

fyax vuqikr fdlh ns'k esa fL=k;ksa dh fLFkfr osQ lacaèk
esa egÙoiw.kZ lwpuk gksrh gSA

ftu izns'kksa esa fyax HksnHkko vfu;af=kr gksrk gS] ogk¡
fyax vuqikr fuf'pr :i ls fL=k;ksa osQ izfrowQy gksrk gSA
bu {ks=kksa esa L=kh Hkzw.k gR;k rFkk L=kh&f'k'kq gR;k vkSj fL=k;ksa
osQ izfr ?kjsyw fgalk dh izFkk izpfyr gSA bldk ,d dkj.k
bu {ks=kksa esa fL=k;ksa dh lkekftd&vkfFkZd Lrj dk fuEu
gksuk gks ldrk gSA

vkidks Lej.k gksuk pkfg, fd tula[;k esa vfèkd
fL=k;ksa osQ gksus dk vFkZ ;g ugha gS fd mudk Lrj csgrj gSA
;g Hkh gks ldrk gS fd iq#"k jks”kxkj osQ fy, vU; {ks=kksa esa
izokl dj x, gksaA

izkÑfrd ykHk cuke lkekftd
gkfu

fL=k;ksa dks iq#"kksa dh rqyuk esa tSfod ykHk izkIr gS]
D;ksafd os iq#"kksa dh rqyuk esa vfèkd fLFkfr&LFkkid
gksrh gS] fiQj Hkh] ;g ykHk mu lkekftd gkfu;kas o
HksnHkko }kjk] ftUgsa os vuqHko djrh gS] lekIr gks
tkrk gSA

tula[;k la?kVu
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fo'o dh tula[;k dk vkSlr fyax vuqikr] izfr 100
fL=k;ksa ij 102 iq#"k gSaA fo'o esa mPpre fyax vuqikr
ySVfo;k esa n”kZ fd;k x;k gS tgk¡ izfr lkS fL=k;ksa ij 85 iq#"k
gSaA blosQ foijhr fuEure fyax vuqikr la;qDr vjc vehjkr
esa n”kZ fd;k x;k gS tgk¡ izfr lkS fL=k;ksa ij 311 iq#"k gSaA

fyax vuqikr osQ fo'o izfr:i ls fo'o osQ fodflr
izns'kksa esa dksbZ vyx varj ugha fn[kkbZ iM+rk gSA la;qDr jk"Vª la?k
}kjk lwphc¼ 139 ns'kksa esa fyax vuqikr fL=k;ksa osQ fy, vuqowQy
gS] tcfd 'ks"k 72 ns'kksa esa ;g muosQ fy, izfrowQy gSA

lkekU;r% ,f'k;k esa fyax vuqikr fuEu gSA phu] Hkkjr]
lÅnh vjc] ikfdLrku o viQxkfuLrku tSls ns'kksa esa fyax
vuqikr vkSj Hkh fuEu gSA

nwljh vksj] :l lfgr ;wjksi osQ ,d cM+s Hkkx esa iq#"k
vYi la[;k esa gSaA ;wjksi osQ vusd ns'kksa esa iq#"kksa dh deh]
ogk¡ fL=k;ksa dh csgrj fLFkfr rFkk Hkwrdky esa fo'o osQ
fofHkUu Hkkxksa esa vR;fèkd iq#"k mRizokl osQ dkj.k gSA

vk;q lajpuk

vk;q lajpuk fofHkUu vk;q oxk±s esa yksxksa dh la[;k dks iznf'kZr
djrh gSA tula[;k la?kVu dk ;g ,d egÙoiw.kZ lwpd gS]
D;ksafd 15 ls 59 vk;q oxZ osQ chp tula[;k dk cM+k
vkdkj ,d fo'kky dk;Z'khy tula[;k dks bafxr djrk gSA
60 o"kZ ls vfèkd vk;q okyh tula[;k dk ,d cM+k vuqikr
ml ò¼ tula[;k dks iznf'kZr djrk gS] ftls LokLF; lacaèkh
lsokvksa osQ fy, vfèkd [kpZ dh vko';drk gSA blh izdkj
;qok tula[;k osQ mPp vuqikr dk vFkZ gS fd izns'k esa tUe
nj Å¡ph gS o tula[;k ;qok gSA

vk;q&fyax fijkfeM

tula[;k dh vk;q&fyax lajpuk dk vfHkizk; fofHkUu vk;q
oxk±s esa fL=k;ksa vkSj iq#"kksa dh la[;k ls gSA tula[;k fijkfeM
dk iz;ksx tula[;k dh vk;q&fyax lajpuk dks n'kkZus osQ fy,
fd;k tkrk gSA

tula[;k fijkfeM dh vkÑfr tula[;k dh fo'ks"krkvksa
dks ifjyf{kr djrh gSA izR;sd vk;q oxZ esa ck;k¡ Hkkx iq#"kksa
dk izfr'kr rFkk nk;k¡ Hkkx fL=k;ksa dk izfr'kr n'kkZrk gSA

fp=k 3-1] 3-2 vkSj 3-3 tula[;k fijkfeM osQ fofHkUu
izdkj n'kkZrs gSaA

foLrkfjr gksrh tula[;k
ukbthfj;k dk vk;q&fyax fijkfeM] tSlk fd vki ns[k ldrs
gSa] foLr`r vkdkj okyk f=kHkqtkdkj fijkfeM gS tks vYi
fodflr ns'kksa dk izfr:ih gSA bl fijkfeM esa mPp tUe nj
osQ dkj.k fuEu vk;q oxk±s esa fo'kky tula[;k ikbZ tkrh gSA
;fn vki ckaXykns'k vkSj eSfDldks osQ fy, fijkfeM dh jpuk
djsa rks os Hkh ,sls gh fn[kkbZ nsaxsA

fp=k 3-1 % foLrkfjr gksrh tula[;k

fLFkj tula[;k
vkLVªsfy;k dk vk;q&fyax fijkfeM ?kaVh osQ vkdkj dk gS tks
'kh"kZ dh vksj 'kqaMkdkj gksrk tkrk gSA ;g n'kkZrk gS fd tUe
nj vkSj e`R;q nj yxHkx leku gS ftlosQ ifj.kkeLo:i
tula[;k fLFkj gks tkrh gSA

fp=k 3-2 % fLFkj tula[;k
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ßkleku tula[;k

tkiku osQ fijkfeM dk ladh.kZ vkèkkj vkSj 'kqaMkdkj 'kh"kZ
fuEu tUe vkSj e`R;q njksa dks n'kkZrk gSA bu ns'kksa esa tula[;k
o`f¼ 'kwU; vFkok ½.kkRed gksrh gSA

fp=k 3-3 % ßkleku tula[;k

fØ;kdyki
vius LowQy osQ cPpksa dk ,d tula[;k fijkfeM cuk,¡ vkSj mldh

fo'ks"krkvksa dk o.kZu djsaA

o`¼ gksrh tula[;k

tula[;k dk o`¼ gksuk ,d ,slh izfØ;k gS ftlls
cqtqxZ tula[;k dk fgLlk vuqikr dh ǹf"V ls cM+k gks
tkrk gSA ;g 20oha 'krkCnh dh u;h ifj?kVuk gSA fo'o
osQ vfèkdka'k fodflr ns'kksa esa mPp vk;q oxk±s esa c<+h
gqbZ thou&izR;k'kk osQ dkj.k tula[;k c<+ xbZ gSA
tUe njksa esa ßkl osQ lkFk tula[;k esa cPpksa dk
vuqikr ?kV x;k gSA

xzkeh.k & uxjh; la?kVu

tula[;k dk xzkeh.k vkSj uxjh; esa foHkktu fuokl osQ
vkèkkj ij gksrk gSA ;g foHkktu vko';d gS D;ksafd xzkeh.k
vkSj uxjh; thou vkthfodk vkSj lkekftd n'kkvksa esa
,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA xzkeh.k vkSj uxjh; {ks=kksa esa

vk;q&fyax la?kVu] O;kolkf;d lajpuk] tula[;k dk ?kuRo
rFkk fodkl osQ Lrj vyx&vyx gksrs gSaA

;|fi xzkeh.k vkSj uxjh; tula[;k esa varj djus osQ
ekinaM ,d ns'k ls nwljs ns'k esa fHkUu gksrh gSA lkekU; :i
ls xzkeh.k {ks=k os gksrs gSa] ftuesa yksx izkFkfed fØ;kvksa esa
layXu gksrs gSa vkSj uxjh; {ks=k os gksrs gSa ftuesa vfèkdka'k
dk;Z'khy tula[;k xSj&izkFkfed fØ;kvksa esa layXu gksrh gSA

fp=k 3-4 oqQN pqus gq, ns'kksa dh xzkeh.k&uxjh; fyax
la?kVu dks n'kkZrk gSA dukMk vkSj fiQuySaM tSls if'peh
;wjksih; ns'kksa esa xzkeh.k vkSj uxjh; fyax vuqikr esa varj
vÚhdh vkSj ,f'k;kbZ ns'kksa Øe'k% ftackCos rFkk usiky osQ
xzkeh.k vkSj uxjh; fyax vuqikr osQ foijhr gSaA if'peh
ns'kksa esa xzkeh.k {ks=kksa esa fL=k;ksa dh vis{kk iq#"kksa dh la[;k
vfèkd gS] tcfd uxjh; {ks=kksa esa fL=k;ksa dh la[;k iq#"kksa
dh vis{kk vfèkd gSA usiky] ikfdLrku vkSj Hkkjr tSls
ns'kksa esa fLFkfr blls foijhr gSA uxjh; {ks=kksa esa jkstxkj osQ
voljksa dh vf/d laHkkoukvksa osQ dkj.k xzkeh.k {ks=kksa ls
efgykvksa osQ vkxeu osQ ifj.kkeLo:i ;wjksi] dukMk vkSj
la;qDr jkT; vesfjdk osQ uxjh; {ks=kksa esa efgykvksa dh
vfèkdrk gSA Ñf"k Hkh bu fodflr ns'kksa esa vR;fèkd
e'khuho`Qr gS vkSj ;g yxHkx iq#"k izèkku O;olk; gSA
blosQ foijhr ,f'k;k osQ uxjh; {ks=kksa esa iq#"k izèkku izokl
osQ dkj.k fyax vuqikr Hkh iq#"kksa osQ vuqowQy gSA mYys[kuh;
gS fd Hkkjr tSls ns'kksa esa xzkeh.k {ks=kksa osQ Ñf"k dk;k±s esa
efgykvksa dh lgHkkfxrk dkI+kQh Å¡ph gSA uxjksa esa vkokl
dh deh] jgu&lgu dh mPp ykxr] jks”kxkj osQ voljksa
dh deh vkSj lqj{kk dh deh efgykvksa osQ xk¡o ls uxjh;
{ks=kksa esa izokl dks jksdrs gSaA

lk{kjrk

fdlh ns'k esa lk{kj tula[;k dk vuqikr mlosQ
lkekftd&vkfFkZd fodkl dk lwpd gksrk gS] D;ksafd blls
jgu&lgu osQ Lrj] efgykvksa dh lkekftd fLFkfr] 'kS{kf.kd
lqfoèkkvksa dh miyCèkrk rFkk ljdkj dh uhfr;ksa dk irk
pyrk gSA vkfFkZd fodkl dk Lrj lk{kjrk dk dkj.k ,oa
ifj.kke nksuksa gh gSA Hkkjr esa lk{kjrk nj 7 o"kZ ls vfèkd
vk;q okys tula[;k osQ ml izfr'kr dks lwfpr djrk gS] tks
i<+ fy[k ldrk gS vkSj ftlesa le> osQ lkFk vadxf.krh;
ifjdyu djus dh ;ksX;rk gSA
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vH;kl

1.1.1.1.1. uhps fn, x, pkj fodYiksa esa lgh mÙkj dks pqfu, %

(i) fuEufyf[kr esa ls fdlus la;qDr vjc vehjkr osQ fyax vuqikr dks fuEu fd;k gS\

(d) iq#"k dk;Z'khy tula[;k dk p;fur izoklA

([k) iq#"kksa dh mPp tUe njA

(x) fL=k;ksa dh fuEu tUe njA

(?k) fL=k;ksa dk mPp mRizoklA

fTa+kckCos

fp=k 3-4 % xzkeh.k uxjh; fyax la?kVu (p;fur ns'k)

O;kolkf;d lajpuk

dk;Z'khy tula[;k (vFkkZr 15&59 vk;q oxZ esa L=kh vkSj
iq#"k) Ñf"k] okfudh] eRL;u] fofuekZ.k] fuekZ.k] O;kolkf;d
ifjogu] lsokvksa] lapkj rFkk vU; voxhZÑr lsokvksa tSls
O;olk;ksa esa Hkkx ysrs gSaA

Ñf"k] okfudh] eRL;u rFkk [kuu dks izkFkfed fØ;kvksa]
fofuekZ.k dks f}rh;d fØ;k] O;kikj] ifjogu] lapkj vkSj
vU; lsokvksa dks r`rh;d fØ;kvksa rFkk vuqlaèkku lwpuk
izkS|ksfxdh vkSj oSpkfjd fodkl ls tqM+s dk;k±s dks prqFkZd

fØ;kvksa osQ :i esa oxhZÑr fd;k tkrk gSA bu pkj [kaMksa
esa dk;Z'khy tula[;k dk vuqikr fdlh jk"Vª osQ vkfFkZd
fodkl osQ Lrjksa dk ,d vPNk lwpd gSA bldk dkj.k
;g gS fd osQoy m|ksxksa vkSj volajpuk ls ;qDr ,d
fodflr vFkZO;oLFkk gh f}rh;d] r`rh;d vkSj prqFkZd
lSDVjksa esa vfèkd dfeZ;ksa dks lek;ksftr dj ldrh gSA
;fn vFkZO;oLFkk vHkh Hkh vkfne voLFkk esa gS] rc
izkFkfed fØ;kvksa esa layXu yksxksa dk vuqikr vfèkd gksxk
D;ksafd blesa ek=k izkÑfrd lalkèkuksa dk fonksgu gksrk gSA

Ïksr% MseksxzkfiQd bZ;j cqd] 2015
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(ii) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh la[;k tula[;k osQ dk;Z'khy vk;q oxZ dk izfrfufèkRo djrh gS\

(d) 15 ls 65 o"kZ ([k) 15 ls 66 o"kZ

(x) 15 ls 64 o"kZ (?k) 15 ls 59 o"kZ

(iii) fuEufyf[kr esa ls fdl ns'k dk fyax vuqikr fo'o esa lokZfèkd gS\

(d)  ySVfo;k ([k) tkiku

(x) la;qDr vjc vehjkr (?k) Úkal

2. fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj yxHkx 30 'kCnksa esa nhft, %

(i) tula[;k la?kVu ls vki D;k le>rs gSa\

(ii) vk;q&lajpuk dk D;k egÙo gS\

(iii) fyax&vuqikr oSQls ekik tkrk gS\

3. fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj 150 'kCnksa ls vfèkd esa u nsa %

(i) tula[;k osQ xzkeh.k&uxjh; la?kVu dk o.kZu dhft,A

(ii) fo'o osQ fofHkUu Hkkxksa esa vk;q&fyax esa vlarqyu osQ fy, mÙkjnkbZ dkjdksa rFkk O;kolkf;d lajpuk dh
foospuk dhft,A

ifj;kstuk@fØ;kdyki

vius f”kyk@jkT; osQ vk;q&fyax fijkfeM dh jpuk dhft,A
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